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Matra 115 Ko6zosségi Teljesitménytira

2015. janius 6-7-én tizenkettedik alkalommal rendezziik meg a Matra 115 teljesitményturat.
A tlra Utvonalvalasztasaval is kifejezett célunk, hogy kiemeljiik a Matra hazai viszonylatban
egyeduilallé sportturisztikai lehetdségeit, természeti értékeit.

A Matra 115 teljesitménytira a Matra legszebb erdejeit, hegyeit, hegyi falvait flizi fel
teljesitménytdran egyetlen hétvégén végigjarhatd Gtvonalra.

A Matra 115 Kozosségi Teljesitménytira masik f6 lzenete, hogy megmutassuk egy civil
kozGsség erejét egy jo ligyben, reméljik megelégedésedre!

K6szonjuk, hogy eljottél, és magad is a szervezd kozOsség részévé valtal a nevezési dij
atadasaval, varunk jévore az induldk és szervezd dnkéntesek soraiban!

Minden résztvevo sajat felelosségére indul!

A turat jo er6ben lévé feln6tt sportembereknek ajanljuk. A nevezok feladata a jelzett
turistautakon és kijelolt Gtvonalon valoé tajékozddas és a természeti viszonyokhoz vald
folyamatos alkalmazkodas!

Rendezoi elérhetéségek, telefonos segitségkérés
Medveczky Gyorgy (30-927-1876), Keresztesi Koppany (20-587-7144), Prétor Zsolt (30-740-
9585)

Matra 115 Gtvonalleiras

Az Utvonal soran barhol lehet elGre be nem jelentett ellen6rzépont, az itinerben megadott
Gtvonalrdl ne térj le!

1. A kisnanai var labatdl a S= jelzésen indulj, ezen a jelzésen kezd el behtzni bugyraiba a
Matra. 2,43 km utan hirtelen balkanyarral térj at az S+ Osvényére, ezen emelkedsz ki a
volgybdl. 5,2 km-nél jobbrol becsatlakozik a Ko, ezen haladj, de egyenesen felfelé. 5,62-nél
jobb kézre kis kitéré a Csurgo-kuat, a patakmedren egy kis fahid visz at. Szerintem tolts, jo
viz, Kékesig nem lesz tébb. 6,58-nal jobbrol bejon a K=, innen a K= jelen tarts felfelé. Jagus
(6,92) utan a masodik cstics Oroszlanvar EP (8,03), pohar viz.

2. Tovabb a K= -on Iényegében a hegygerincet kdvetve, egészen Kékesteté Sas Sihaz
EP-ig (17,15), frissitGpont.

3. Kékesrdl a Tetd Etterem mogott a S— -on ereszkedj Sombokor felé, metsszed a S+-et
(19,06), majd 19,37-t6l az So-en folytasd a turat. 20,59-nél indul a P= , ezen menj lefelé.
21,21-nél éred el a Galyatat6é — Parad kozuti elagazot (Matra-nyereg). Innen Parad felé
ereszkedj az aszfalton, 480 m mulva egy kanyarban (21,69) varatlanul balra betér a
jelzés az erdGbe. Lépj at a szalagkorlaton, itt az Ut jobb oldalan egy aszfaltos parkold van,
ha erre figyelsz, nem véted el. 25,1-nél éred el Paradsasvar aljat (kézut hajtliikanyar),
innen a P+-en folytasd utadat, balra fel a faluba (Rakdczi-Ut). A Kastély utan jobbra fordulj
és a bolttal szemben az Gttdl egy 40 méterre a kultirhdz bal oldali végében biifé, EP,
frissitopont (27,2 km).



4. A P+-en haladj tovabb felfelé egyre meredekebben, az afonyas utan 29,25-nél balrdl
becsatlakozik a K. Menj tovabb felfelé a P+-en, Galyateté Turistacentrumban EP
(31,36), frissitGpont levessel.

5. Haladj tovabb felfelé a P+-en, 31,96-nél eléred az egykori P= -ot, amit épp most festenek
at PA-re, ezen jobbra indulj lefelé Matraalmasnak. A jelzés hamarosan fehér alapra valt,
majd piros haromszdg lesz beldle. Majd a kévetkez6 elagazotdl mar a régi piros savot kell
kovetned balra, Matraalmas felé. 33,02-nél elérsz egy dozerutat, ezen jobbra indulj. 170 m
megtétele utan hirtelen balra kanyarodva (konnyii talmenni!) elhagyod a széles utat.
34,24-nél attérsz a P+-re, balra ereszkedj le Matraalmasra. EllenGrzGpont a Hegyipatak
vendéglo mogott lesz (34,83). A vendéglo el6tti kokutbdl tolthetsz vizet.

6. A kocsmatol a PA-6n kapaszkodj Galyateto felé. Megmaszod Galyavarat (36,42), majd a
K= -ba csatlakozik be az Gt (37,29). A K= -on balra, vissza Galyatet6 felé, és Ujra a
Galyatet6 Turistacentrumhoz érsz (38,74), EP.

7. Tovabb a K+ -en (a K— -ot atfestették K+ -ra!), 190 m utan a K+ jobb kanyarral
elvalik a P+-t8l, menj tovabb a K+-on. Ujabb 330 m utén hirtelen balra bevag egy
osvényen a fiatalosba (39,36). A K+ -on éred el a Nyirjes erdészhazat (42,93). Az épliletek
el6tt 80 m-t megtéve (43,01) indul a Zo, ezen folytasd a tlrat, jobbra kanyarodva. 44,47-
nél érsz el egy mliutat, ezen balra, 320 m aszfalt utan jobbra be az erdébe (44,79).
45,74-nél keresztezed merGlegesen a Z+-et, menj tovabb egyenesen, a tarvagason at,
az irtas tllsd szélén Ujra ott a Zo jelzés, és alattad egy patak (45,91). A pataktdl UGjra
emelkedik az Ut Matrahaza EP-ig (47,47), ami a Matra Centrum épiiletében van
(parkolo déli szélén). FrissitGpont.

8. A nagy parkol0 tuls6 sarkaban indul a SA jelzés, ezen indulj el, 48,67-nél az So-jelzéshez
érsz, ennek bal agan indulj el, az irtds jobb szélét kovetve. Biikkfa-kut (49,19)
miikodik, jo viz, itt kanyarodj egybdl balra.

Lajoshazanal atkelsz a hidon, a panzié el6tti padoknal van az ellendrzopont (51,93),
frissitGpont.

9. Az So -en tovabbhaladva kelj at a kévetkez6 patakon, kiemelkedsz a volgybdl, a bércen
eléred a S= -ot (53,07), ezen jobbra indulj el. Hosszl ideig kévesd a vadaszpark keritését,
kozben 54,06-tdl indul a P+, ezen haladj (kordbban P= volt, atfestették +-re). 58,97-nél
csatlakozik be a P=, a m{utndl, itt keresztezed a f6utat, a P= -on felfelé folytatva.
Matraszentimrére beérve a foutcan balra tartd Z= -on 60,54-nél éred el a Hovirag-
italbolt EP-t, a matraszentimrei vendégszeretet jovoltabdl raguleves var rad.

10. Az ellenérz6pontrdl indulj tovabb a Z= -on. Faluszélen figyelj, mikor elfogy az aszfalt,
kanyarodj jobbra (61,25). Kovetkez0 falu Matraszentistvan. A Vidréczki—csarda (63,42) el6tti
kozkat mikodik. A falubdl kifelé haladsz a Z= -on, a Jager hotel tabla utan hirtelen
kanyarodj jobbra (63,74) a Z- jelzéssel, fel a bérc (63,94) felé, innen ereszkedik a Z=
Szorospatakra. Tobb ddzerutat és aszfaltutat keresztezel kb. merélegesen, mire eléred a
patakot (67,31). Egy haz hata mogé, egy félig elkeritett részre visz be a jel. A kerités kiils6



oldalara menj at a jelzést kbvetve, és a kerités kiils6 sarkanal jon a midton a P= (67,4).
Innen a P= -on tarts balra, 67,67-nél lesz az ifjlsagi tabor el6tt Szorospatak EP,
frissit6pont, sportmasszazs.

11. Menj tovabb az aszfalton. 68,22-nél elhagyja a P= az aszfaltot jobbra. 69,58-nal Ujra
eléred az aszfalt utat, jobbozva keresztezd. Egy irtason kb. 71-nél csatlakozik jobbrol a P+,
itt bal felé indulj el, majd az dsvényen a fiatalosban. 71,9-nél az orszag egyik legfrankébb
helyére érsz, az Agasvari-th-hoz, EP (71,9), igazi hegyi turistahdz, a haz inyencségekkel
megvendégel és a biifé is nyitva lesz.

12. A KA-6n menj fel Agasvar-csticsra (72,46), majd ugyanitt vissza. A turistahdz utan a
P, Z jelzésen folytasd (az udvaron nem lehet atvagni kerités miatt), a Vandor-forras
felé, barlang jelzésnél jobbra levagva, majd tovabb a szalagozott Gsvényen. Vandor-forras
(73,72) bdvizli, Vidroczki is ezt itta allitdlag. Innen jobbra a Z= -on, 350 m mulva kelj at a
patakon, és fel Falldskutra.

12/b. Innen a S+-en ereszkedj, 100 m mulva a f6dtra érve indulj jobbra. A féiton 790 m-
t menj, ekkor (77,0) balra le kell térni egy folduton, nem az S+-et kovetjik! Kovesd a
szalagozast, a jelzés helyett. 78,36-nal (jra eléred a féutat (itt mar Gjra S+-en mész),
ezen haladj le Matrakeresztes felé. A falu el6tt indul egy S- jelzés balra, de ne ezt kévesd,
tovabb az S+-en! A falu szélén elérsz egy hidat (78,96), ezen menj be Matrakeresztesre. Az
ut mellett mlkodik a kézkat. 79,36-nal Ujabb hid, tuloldalan a S= jelzés, ezen balra, a
Kortélyes utcan kapaszkodj ki a falubdl. 81,63-nal felérsz a Hidegkdti-nyeregbe, innen mar
csak 300 m az orszag egy masik legvaganyabb helyszinéig, a Hidegkuti-turistahaz EP-ig
(81,94, 55-6n: 45,36), melynek vendége leszel, erleves, tea, kavé, hidegkut és sor, stb. (7t
valik el a 115-0s és 88-as tura utvonala. A 88-as tav egybdl megy Tot-hegyesre, lentebb
13/c-ben megtaldlod ennek a levagasnak a leirdsat is.)

13. Menj tovabb a S= -on. 83,11-nél a széles utrdl jobbra be kell kanyarodnod a fenyvesbe
egy Osvényen. 740 m mulva 83,85-nél hirtelen be kell vagnod jobbra az erddbe,
elhagyva a foldutat. Nagyparlagi romoknal (85,09) meglatod a Zo -et, ezen menj le jobbra
a volgybe (86,21). A volgyben balra le a Z- -on 510 m-t a ZA-ig (86,72). Innen jobbra fel
a ZA-6n, sokaig a volgyet kovetve. A volgyben a ut mellett taldlod az Olgi forrast, erétadd
matrai viz folyik belSle. A ZA nem lesz konny(, gyonyorl erdd, de kijaratlan, kdves a talaj.
A Muzsla-nyeregig (89,72) mész rajta. A nyeregtdl balra a P— jelzésen fel a Muzslara
(90,01), EP, banan, viz.

14. Tovabb a P= -on erls ereszkedés kozben a Nagy-KoncsUr tisztasardl (92,62) jol kordl
tudsz nézni, majd tablaval is jelolt hirtelen balkanyarra kell figyelned (95,08). Innen mar
kozel van a Diés-patak tuloldaldan a Z= (95,53). A jelzések talalkozasanal lesz az EP,
frissitGpont.

15. Balra indulj felfelé a Z- -on a Galagonyas-bércre (P+ becsatlakozds, 97,84), a bércen
280 m-t kell megtenni, majd jobbra le. Egy gylimolcsos sarkdhoz érsz, itt balra be kell
vagni a cserjésbe egy 6svényen (98,48). 99,12-nél eléred a Zam-patakot, innen S+-en
haladj, jobbra at kell kelned a patakon. Janos-vara emelkeddje szemben fel a meredek
oldalban vezet. 101,02-nél keresztezed a S= jelzést, tovabb egyenesen a S+-en, Kénes-



forras (102,08) jo viz, sok asvanyi anyaggal. A patak el6tt talalod az S+-t6l jobbra, kissé
benGve. A patakatkelés utan Mészpestre kell felmasznod a meredek oldalban. Még egy
volgyecske (102,76), és mar a Havas oldalaba kapaszkodsz egy foldutig (102,85), ezen
jobbra menj 170 m-t, majd balra fel gyenge Gsvényen (sok térkép SA-at jeldl, de
valéjaban S+ van végig). Havas EP (104,51), siiti, pohar viz.

16. Ereszkedj a S+-en szlikk egy km-t, hirtelen balkanyarral (105,49) vagj be az
erdobe 106,14-nél eléred a foldutat, innen mar utakon haladj tovabb egészen a
fajzatpusztai m(utig (107,66). Az aszfaltnal a kdvetkezo ellenérzépont, frissitGpont.

17. Menj tovabb a Kavara fel az S+-en, a cslcs el6tt 50 m-rel (110,01) valts at SA -re, ezen
éred el a csticsot (110,06). A cslcsrol ereszked; vissza az S+-re, és folytasd balra kanyarodva
az S+-en. Egy nyeregbe ereszkedj le, itt az elagazotabla kicsit megtéveszt6, de csak menj
tovabb jobbra az S+-en. 112,74-nél éred el a Zo -et, ezen haladj jobbra 300 m-t, ekkor jon
a ZA. Ezen balra indulj, 510 m mulva mar a Tot-hegyes labanal leszel, itt fel kell menned
jobbra egy Gsvényecskén a Tot-hegyes csuicsra (113,91), EP, viz, siiti.

18. Ereszkedj vissza a ZA -6n 300 m-t, ahogy visszaérsz a kis Utra, jobbra fordulj, ki a Z+-
hez (114,33), itt egy elagazast jelol6 tabla is van. Menj tovabb jobbra a Z+-en 350 m-t,
ekkor jobbra indul a Zo (114,68/85,41), ezt kovesd figyelmesen, jelzés van, de Gsvény nem
igazan. 550 m utan a Babik-kuti rétnél (a forras sajnos csak csopog) eléred a ZA -et. A ZA -
6n kell tovabbmenned, még egy utolsd kiemelkedés, Vilagos-hegy (116,96/87,69) EP, viz.

19. Elindulsz az egykori var sancmaradvanyi kozt, at a nagy réten, meredeken lefelé.
118,52/89,25-nél belefutsz egy dozerutba, ezen balra indulj el, de a bal kanyarjaban hagyd
el, menj tovabb egyenesen a fiatalosba, egy Gsvényt kovetve. Kb. 800m utan eléred a
merdlegesen jobbra induld Z+ jelzést, ezen folytasd az utat! Egészen a miltig, itt hagyd
el a jelzést, egyenesen menj lefelé a szalagokat kdvetve. A volgybe érve menj kicsit
balra és ahol az ut jobbra bekanyarodik az erdébe, fel kell vagnod az erdén, majd
réteken at (400 m-es szakaszon Ut nincs, csak szalag). Elérsz egy szekérutat,
amin balra haladj az aszfaltig. Ezt kdvesd 2,5 km-en keresztil. A falu elétt jobbra
kanyarodj a Varhegy felé, innen mar csak egy bé km a cél. Az erdésavot elérve éles
szogben balra ereszkedj kerités mellett, maris a muzealis pincesoron vagy, a pincék
kozt ereszkedve eléred a Danka-patakot, a gyaloghid utan par lépés a gydnyori
arpadkori templom, keriild meg és az iskola el6tti zebran at fuss be a célba.
Végigmentél! Tisztelegtél a Matra el6tt, mi pedig tisztelgiink elétted, gratulalunk! Jévére is
gyere!

Matra 88: Hidegkuti-th. — Tot-hegyes

13/c. A turistahaztél menj vissza a nyeregbe (82,27) a S= jelen, jobbra kovesd a Z+-et a
Tot-hegyes tovéig, ahol ZA -et latsz jobbra kanyarodni (84,20). Ezen menj tovabb 60 m-t,
ekkor balra fel az 6svényen, ez is ZA, Tot-hegyes EP (84,64), siiti, viz. Tovabb a 18. pont
szerint (fentebb).



Szabalyok, etika
Ne dobj el semmit az erd6ben, vigyazz a kérnyezetre!
A megadott atvonalat kell teljesiteni, ne térj le az utvonalrol!

Menetrendi kivonat
Gyongydspata (kozséghdza) — Gyongyds (menetidd 20 perc)

Szombat: 14.11, 15:05, 15:36, 16:46, 18:36, 20:41
Vasarnap: 4:35, 7:16, 8:15, 12:41, 14:11, 14:56, 16:48, 17:26, 18:36, 20:41

Tamogataink:

Agasvari Turistahaz: http://www.agasvar.hu/
Barangoldk Bt., kit(iz6 és egyéb ttura anyagok készitése barangolokbt18@gmail.com
Egererd6 Zrt. http://www.egererdo.hu

Galyatet6 Turistacentrum:_ https://www.facebook.com/GalyaCentrum?fref=ts

Gybéngydspata Onkormanyzata: http://www.gyongyospata.hu

Hanak Kolos Turista Egyesiilet: http://www.matraberc.hu/
Hérics Turista Egyesiilet: http://herics.hu
HidegkUti Turistahdz: http://www.hidegkutituristahaz.hu/

Jész-Tész Kft. http://jasz-tesz.hu

Kedvenc JM Kft. http://www.kedvencjm.hu/

Kékes Turista Egyesiilet: http://www.kekesturista.hu/
Kisnana Onkormanyzata: http://www.kisnana.hu
Magyar Sportturisztikai Szovetség http://www.mstsz.hu
Matra 60: http://www.muzsla.hu

Méatraszentimre Onkormanyzata: http://www.matraszentimre.hu/

Tetd Etterem, Kékestetd: http://www.kekesteto.hu

Szabd Méhészet: http://szabomeheszet.hu
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magasan a legjobb!
Fajzatpuszta Tot-hegyes Vilagos-hegy Gyongyobspata,
19:00 - 9:20 16:00 — 10:45 16:30-11:30 iskola
115: 107,66 115: 113,91 115: 116,96 17:00-13:00
88: 84,64 38: 87,69 115: 127
Q 88: 97
, S
e/ v

Elore be nem jelentett ellen6rzé6pontok




115, 88: 60,54
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115, 88:67,67

Rajtszam: Etkezési jegy Kisnana, rajt
Név: 7.00
Telefonszam:
Oroszlanvar KékestetO, Sas-sihaz|Paradsasvar, Galyatet6
7.30 — 9:00 8:30 - 11:00 m{ivhaz-kocsma Turistacentrum 1.
115, 88: 8,03 115,88: 17,15 9:00 — 12.45 9:45 - 14:30
115, 88: 26,6 115,88: 31,36
(] | @
e \ 4
Matraalmas, Galyatet6 Matrahaza, Matra  |Lajoshaza
Hegyipatak Turistacentrum II. |Centrum éplilete 12:00 - 19:15
vendéglo 9:45 — 16:15 11:30-18:15 115, 88: 51,93
10:30-15:30 |115, 88: 38,74 115, 88: 47,47
115, 88: 34,83 o
A &,
Matraszentimre, [Szorospatak, Agasvar-th. Agasvar cstics
Hovirag-italbolt  [Ifjusagi tabor 14:15-1:00 14:30 — 00:30
13:00 - 21:15 13:45 - 23:00 115, 88:71,9 115, 88: 72,46

Hidegkuti-th.
15:00 - 2:15, 88-
on tovabb! 115,
38: 81,94

@qg

Muzsla
16:15-4:30
115: 90,01

Dids-patak
17:00 - 6:00
115: 95,53

Havas
18:00 —8:20
115: 104,51




